
順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

CAREER DESIGNコース 2023年4月～9月 WEB 2023年9月30日 選考なし(先着順)

INNOVATIVEコース 2023年8月～9月 WEB 2023年6月20日

ES・WEBテス

ト・合格者は簡単

な企画書提出
ITコース 2023年6月～2024年1月(予定) WEB ES・WEBテスト 「リクナビ2025」

2 楽天グループ㈱ 夏季仕事体験 2023年8月 WEB 2023年8月1日 ES 「マイナビ2025」

3
ソニーグループ

[グループ募集]
☆職場密着インターン【技術系コース】 8月中旬～9月下旬 東京、神奈川、WEB 2023年6月12日 ES・面接(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
4 ㈱資生堂 ☆職種体感ワークショップ 9月下旬 東京又は横浜 2023年7月30日 ES・適性検査 「リクナビ2025」

ITOCHU Internship 2023-2024(4Days) 2023年12月、2024年2月 東京 2023年10月31日
ES・面接(対面)

(WEB)

ITOCHY 1Day Career Workshop 2023-2024 2024年2月 東京、WEB 2024年1月31日 選考なし(抽選)

6
㈱エヌ・ティ・ティ・データ

(NTTデータ)

未来の仕組みをITでつくる～NTTデータプレミアムインターンプレエントリー

～
7月下旬～9月中旬 東京、WEB 2023年6月9日

ES・適性検査

(WEB)・GD

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

【OJT TYPE】社員と働く1～2週間の仕事体験!

8/21～9/15

※テーマごとに実施日数・開

催時期が異なります。

宮城、茨城、栃木、群

馬、埼玉、千葉、東

京、神奈川、⾧野、三

重、滋賀、京都、大

阪、福岡

ES提出・適性検

査受験期限:

2023年5月26日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

【BUSINESS WORKSHOP】2日間で事業を体感!短期集中ワークショップ

【第1回】8/29～8/30

【第2回】8/31～9/1

【第3回】9/4～9/5

【第4回】9/6～9/7

WEB

ES提出・適性検

査受験期限:

2023年5月26日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

【CREATIVE WORKSHOP】デザイン・クリエイティブの仕事を体感! 8月下旬予定 東京、京都、大阪 2023年6月22日 ES

8 トヨタ自動車㈱

★2days 研究・マーケティングコース 9月上旬
対面予定(本社または研

修センター)

ES・適性検査・

GD・面接

2days 営業・マーケティングコース 9月中旬 WEB
ES・適性検査・

GD・面接

11 ㈱講談社 「おもしろくてためになる講座2023夏オンライン」 8/29, 8/30, 9/8, 9/11 WEB 2023年8月14日 選考なし(抽選)
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

12

明治グループ(㈱明治・Meiji

Seika ファルマ㈱)

[グループ募集]

meijiのMRを知る～MR仕事体験～ 8月中旬 東京、大阪、WEB 2023年6月22日 ES・面接(WEB) 「マイナビ2025」

★【理系限定・対面】家電開発部でのインターンシップ 8月～9月 東京、大阪 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

★【理系限定・対面】応用研究部でのインターンシップ 9月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

★【理系限定】品質管理部でのインターンシップ 8月～9月 大阪 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

★【理系限定】IoT開発部でのインターンシップ 9月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

★【理系限定・対面】システム部でのインターンシップ 8月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

★【理系限定・対面】製造部でのインターンシップ 8月 静岡 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

【文理不問・対面】財務経理・インターンシップ 8月～9月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

【文理不問・対面】小売店営業体感・インターンシップ 8月～9月 千葉、神奈川 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

【文理不問・対面】商品企画マーケティングインターンシップ 8月～9月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)

【文理不問・対面】ネット通販運営インターンシップ 8月～9月 宮城 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)
「リクナビ2025」

【文理不問・対面】新規開拓営業体感・インターンシップ 8月～9月 東京 2023年6月11日
ES・集団面接

(WEB)
「マイナビ2025」

Fujitsu Professional Internship

ハイブリッド形式(オンライン×対面)

2023年8月下旬～2024年2月

下旬

※テーマ毎で実施

2023年6月13日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

Fujitsu Summer Internship

■Business Course (オンライン)

■Technology Course ハイブリッド形式(オンライン×対面)

8/27～9/16 2023年6月13日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

15 ソニーミュージックグループ

16 味の素㈱ ☆Technology based Innovation Workshop
1月中～下旬いずれか2日間を

予定
神奈川、WEB 2023年11月30日

ES→インターン

シップ説明会→適

性検査(WEB)

「マイナビ2025」

17

㈱バンダイ/㈱

BANDAISPIRITS

[グループ募集]

【1day仕事研究バンダイアカデミー】

現場の社員が教える、企画・マーケティングの基礎!
8月上旬/11月下旬(予定) WEB 2023年7月20日 ES

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

18

サントリーグループ

(サントリーホールディングス

㈱・サントリー食品インター

ナショナル㈱)

[グループ募集]

★サントリー精算技術開発・生産(エンジニア)インターンシップ2023 8/1～8/10の実施予定

栃木、群馬、東京、神

奈川、山梨、⾧野、愛

知、京都、大阪、兵

庫、鳥取、熊本

2023年6月5日

ES・面接(WEB)

→インターンシッ

プ説明会

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

https://saiyo.sme.co.jp/graduate/24/

                  インターン人気企業ランキング          （2024年卒「楽天みん就」調べ）

パナソニックグループ

[グループ募集]
7

https://www.toyota-recruit.com/saiyo/recruit/event/

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

アイリスオーヤマ㈱

1

伊藤忠商事㈱
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
5

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」㈱ニトリ

「リクナビ2025」
6/1より受付開始

予定
㈱ロッテ

13

北海道、青森、岩手、

宮城、秋田、山形、福

島、茨城、栃木、群

馬、埼玉、千葉、東

京、神奈川、新潟、富

山、石川、福井、山

梨、⾧野、岐阜、静

岡、愛知、三重、滋

賀、京都、大阪、兵

庫、奈良、和歌山、鳥

取、島根、岡山、広

島、山口、徳島、香

川、愛媛、高知、福

岡、佐賀、⾧崎、熊

本、大分、宮崎、沖

縄、海外、WEB

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
富士通㈱14

9

★技術系インターンシップ

https://www.kao.co.jp/intern-engineer/

システム系インターンシップ
https://www.kao.co.jp/intern-is/

花王㈱10



順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

博'FES CHANNEL in Summer
6～2月

※6/1・6/2(2days)開催予定
WEB 2023年5月31日 選考なし(先着順) 「マイナビ2025」

HAKUHODO BRAIN CIRCUIT 8月下旬 WEB
ES→一次面接→

最終面接

☆HAKUHODO DATA SCIENCE CAMP 8月下旬 WEB ES

★【技術系】夏季インターンシップ 2023年8月～9月末
茨城、東京、神奈川、

山口、WEB
2023年7月31日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【技術系】夏季キャリア教育 2023年8月～9月末 WEB 2023年7月31日 選考なし(抽選)

【事務系】夏季キャリア教育 2023年8月～9月末 WEB 2023年7月24日 選考なし(抽選)

【事務系】夏季インターンシップ 2023年8月～9月末 東京、WEB 2023年6月19日 ES・面接(WEB)

21 Sky㈱ <好働力!体感プログラム>
2023年6月上旬～2024年1月

予定

東京、愛知、大阪、

WEB
2024年1月31日 選考なし(先着順)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

★キーエンス 理系学生1day仕事体験 6月下旬～8月下旬 東京、大阪 2023年7月31日
適性検査(WEB)・

面接(WEB)

キーエンス 営業職1day仕事体験 6月中旬～9月下旬予定 WEB 2023年7月31日 選考なし(先着順)

キーエンス S職(事務職)インターンシップ 8月中旬～9月中旬予定 東京、大阪 2023年7月31日

インターンシップ

説明会→適性検査

(WEB)→面接

(WEB)

【マーケティングインターンシップ】

1年目からマーケティング職を志すあなたに。

夏:8～9月

冬:1～2月予定

グループワーク5日間+面談数

日間

大阪 2023年6月30日

ES→適性検査

(WEB)→インター

ンシップ説明会→

面接(WEB)

★【エンジニアインターンシップ】

エンジニア職(機械設計・生産技術開発)を志すあなたに。
8月～9月予定 大阪、兵庫 2023年6月30日

ES→適性検査

(WEB)→インター

ンシップ説明会→

面接(WEB)

【セールスインターンシップ】

セールス職の面白さを体感しませんか?

夏:8～9月

冬:1～2月予定

講義&グループワーク3日間

東京、大阪 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【基礎応用/商品技術開発研究インターンシップ】

食品企業の研究職を志すあなたに。
2024年1～2月予定 大阪、WEB 2023年10月31日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

24 ㈱サイバーエージェント 東京 2023年7月31日

ビジネスコース選

考、5次面接(人事

面接)

「マイナビ2025」

【文理不問】1dayワークショップ(営業・企画部門向け) 2023年7月下旬予定 WEB 2023年7月31日 選考あり

1dayワークショップ(技術コース)
2023年7月～2024年1月の各

月下旬予定
WEB 2023年12月31日 選考なし(先着順)

2daysワークショップ 2023年9月～2024年1月 東京

就業型インターンシップ

★【データエンジニアコース(技術職)】/【プランニングコース(企画職)】
2023年12月～2024年2月 東京、大阪

5days職場実習型インターンシップ

【営業部門コース(営業職)】/【企画開発部門コース(企画職)】
12月上旬～中旬 東京

★エンジニアコース/コクヨの「つくる」真髄を知るインターン

※工学系の学問(機械/電気/ロボティクスなど)を専攻されている方

8月、9月に連続する5日間で

開催予定

東京、三重、大阪、

WEB
2023年9月30日 ES

事務系コース～実提案を行う、少数精鋭型の3daysインターンシップ!～
8月、9月、12月に連続する3

日間で開催予定
東京、WEB 2023年12月30日 ES

【森永乳業】営業・マーケティング部門の仕事を学べる3daysインターンシッ

プ
7月下旬～9月下旬実施予定 WEB 2023年7月15日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【森永乳業】研究開発の仕事を学べる2daysインターンシップ 詳細未定 神奈川、WEB 2023年8月10日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

28 任天堂㈱

戦略コンサルタント育成プログラム 8月中旬～9月中旬 東京 2023年6月9日

ES・適性検査

(WEB)・GD・面

接(WEB)

和魂偉才塾アドバンスト・アーキテクティング塾 8月中旬～9月初旬 東京、神奈川、WEB 2023年6月9日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆和魂偉才塾エンジニア塾 9月中旬～10月中旬 WEB 2023年6月9日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

和魂偉才塾コンサルティング塾 9月初旬から10月中旬 WEB 2023年7月4日

ES・適性検査

(WEB)・GD・面

接(WEB)

Accenture Song Creative School 2023
8/30, 8/31, 9/1, 9/4, 9/5

全5日間
東京、WEB 2023年6月9日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆AIアーキテクト育成プログラム 9/26～9/29 WEB 2023年7月4日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)・プログラ

ミング試験

30
タカラトミーグループ

[グループ募集]
タカラトミーグループ「アソビ」を学ぶ 9月上旬 WEB 「リクナビ2025」

31 ㈱コーセー 【コスメフリークInternship】コーセーのブランドマネージャー体験(3Days)
現在、開催は未定です。

(昨年の実施内容です)
東京、WEB 2023年11月30日

ES・適性検査

(WEB)
「マイナビ2025」

★【理系対象】Fitting Canon Online～キャノンのビジネスを体感しよう～ 2023年7月、8月、9月 WEB 2023年7月15日 選考なし(抽選)

【文系対象】Fitting Canon Online～キャノンのビジネスを体感しよう～ 2023年7月、8月、9月 WEB 2023年7月15日 選考なし(抽選)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
コクヨ㈱26

「マイナビ2025」森永乳業㈱27

「リクナビ2025」

6/1以降マイペー

ジよりエント

リー

㈱博報堂/㈱博報堂DYメディ

アパートナーズ

[グループ募集]

19

「マイナビ2025」㈱日立製作所20

25

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

プレエントリー後、マイページにロ

グインし、詳細をご確認ください。
「リクナビ2025」

凸版印刷㈱

2025年度ビジネスコース サマーインターンシップ

◆2daysインターンシップ

【LINK-広告編-】7/21～7/22、10/13～10/14

【LINK-エンタメ編-】9/8～9/9、11/10～11/11

◆3daysインターンシップ

【サイバーエージェントBOX】8/4～8/6、9/15～9/17、10/20～10/22

【経営戦略インターンシップ】8/25～8/27

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

㈱キーエンス22

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
江崎グリコ㈱23

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
アクセンチュア㈱29

エントリー後、詳細のお知らせで確

認ください。

https://www.nintendo.co.jp/jobs/recruit/event/

「マイナビ2025」キャノン㈱32



順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

★【技術コース対象】WEBインターンシップ
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

【営業管理コース対象】京セラインターンシップ 「リクナビ2025」

34 ㈱オリエンタルランド
★【専門職(技術)】テーマパークを支える現場で実習する5daysインターンシッ

プ ※過去情報
(8月)と冬季(2月)開催予定 千葉 2023年7月11日 ES・面接(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

<実践型夏期インターンシップ>ITソリューションコース 2023年8月中旬～9月中旬
北海道、東京、神奈

川、愛知、大阪、福岡
2023年6月5日

ES・動画面接・

面接・適性検査

<実践型夏期インターンシップ>経営コンサルティングコース 2023年7月下旬～9月中旬 東京 2023年5月27日
ES・面接・適性

検査

<実践型夏期インターンシップ>セキュリティエキスパートコース 2023年9月中旬～9月下旬 東京、神奈川 2023年6月5日
ES・面接・適性

検査

<実践型夏期インターンシップ>DXエキスパートコース 2023年8月中旬～9月中旬 東京、神奈川 2023年6月5日
ES・面接・適性

検査

5days Internship "Work as a Creator!"マーケティング編
9月中旬～下旬、10月上旬よ

り計5日間
東京、WEB 2023年7月19日

ES・適性検査

(WEB)・GD・面

接(WEB)

★1day仕事体験日清食品の技術系職種の仕事を理解しよう! 9月中旬に複数回実施予定 WEB 2023年7月19日
ES・適性検査

(WEB)

37 ㈱Legaseed

人気インターンランキング2年連続コンサル業界TOP3の超・実践型インターン

史上最高の成⾧体験を掴め!

【STAGE01】OPEN COMPANY(オンラインor対面)

【STAGE02】1dayプログラム「CONNECT」(オンライン)

【STAGE03】1dayプログラム「IMPACT」(オンライン)

【STAGE04】個別面談(対面orオンライン)

【Step.5】⾧期インターンシップ「EXCITE」(対面)

Legaseed社に入社したい方は…【Final】役員面接(対面)

2023年4月下旬、5月、6月、7

月、8月、9月、10月、11月、

12月、2024年1月、2月上旬

・⾧期インターンシップにさ

んかするためには、1dayのイ

ンターンシップにご参加いた

だきます。

東京、WEB 2023年11月25日

選考なし(先着順)

・エントリーいた

だいた方から優先

的に、会社説明会

やインターンシッ

プのご案内をいた

します。

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

38 ㈱三菱UFJ銀行 夏・冬法人営業インターンシップ 9月中に実施予定 WEB 2023年7月30日
ES・WEBテス

ト・面接

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

アジア№1メーカーの「営業職」を知る!! 8月中旬～9月上旬 WEB 2023年6月20日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

アジア№1メーカーの「マーケティング職」を知る!! 9月中旬～下旬 WEB 2023年6月20日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

アジア№1メーカーの「パーソナルケア商品開発職」を知る!! 8月下旬 香川、WEB 2023年7月5日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★アジア№1メーカーのユニ・チャームの「設備開発職」を知る!! 8月上旬 WEB 2023年7月9日
ES・適性検査

(WEB)

事務系職種:【文理】"ジョブ型"夏季インターンシップ1～2Week開催!

8月28日～9月11日

※テーマにより開催日程が異

なります

東京、神奈川、大阪、

福岡、WEB
2023年6月25日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆技術系職種:【文理】"ジョブ型"夏季インターンシップ1～2Week開催!

8月28日～9月11日

※テーマにより開催日程が異

なります

東京、神奈川、大阪、

福岡、WEB
2023年6月25日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆【夏期インターンシップ】ネットワークコース 8月、9月 東京、WEB 2023年6月30日

インターンシップ

説明会→適性検査

(WEB)→ES→面

接(WEB)

☆【夏期インターンシップ】セキュリティコース 9月 東京、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆【夏期インターンシップ】UXデザインコース 8月、9月 東京、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【夏期インターンシップ】クラウド・アプリケーションコース アジャイル開

発体験コース
8月、9月 東京、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【夏期インターンシップ】クラウド・アプリケーションコース システム企

画・要件定義コース
8月、9月 東京、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【夏期インターンシップ】データサイエンスコース 9月 東京、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆【⾧期インターンシップ】ネットワーク:ソリューションエンジニアコース

SE業務体験コース
9月～12月 東京、愛知 2023年8月31日

インターンシップ

説明会→ES→適

性検査(WEB)→面

接(WEB)

★【⾧期インターンシップ】ネットワーク:インフラエンジニアコース

(1)開発工程体験、料金プラン開発コース (2)5G関連開発・検証体験:ネットワー

クスライシングコース (3)スクラム開発体験コース

9月 東京 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【⾧期インターンシップ】クラウドアプリケーションコース 9月 東京 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

【⾧期インターンシップ】ビジネスインキュベーションコース 9月 東京 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

ソリューション(法人営業&ソリューションエンジニア)コース 8月 WEB 2023年6月30日
ES・適性検査

(WEB)
「マイナビ2025」

42 ANAグループ[グループ募集]

43 ㈱デンソー

★技術系仕事体験インターンシップ(夏季)

【募集予定コース】モビリティソフトエンジニアコース/電動化エンジニアコー

ス/半導体エンジニアコース/モノづくりエンジニアコース/ITデジタルエンジニ

アコース

8月下旬～9月中旬 愛知 2023年7月31日
ES・適性検査

(WEB)
「マイナビ2025」

44 P&Gジャパン

45 アサヒ飲料㈱

【事務系職種】<三菱電機SUMMER PROGRAM> 8月 WEB 2023年6月27日
ES・適性検査

(WEB)

【事務系職種】Work&Study Program@製作所 9月 WEB 2023年7月9日 選考なし(抽選)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
ユニ・チャーム㈱39

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
日本電気㈱40

https://www.asahiinryo.co.jp/company/recruit/internship/

京セラ㈱

7月1日～9月30日

1st STAGE～3rd STAGEで複

数日程予定

WEB 2023年6月30日 ES

「マイナビ2025」
㈱野村総合研究所

[グループ募集}
35

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
日清食品㈱36

「リクナビ2025」

KDDI㈱41

https://www.ana.co.jp/group/recruit/event/

https://japan.pgcareers.com/studentprograms

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
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順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

【事務系職種】会社理解型1day仕事体験 6月、7月、8月、9月 WEB 2023年8月31日 選考なし(先着順)

★【技術系職種】職場実習型インターンシップ 8月16日～9月15日

群馬、東京、神奈川、

岐阜、静岡、愛知、兵

庫、和歌山、広島、香

川、福岡、熊本

2023年6月29日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

★【技術系職種】会社理解型1day仕事体験 7月上旬～12月中旬 WEB 2023年6月30日 選考なし(先着順)

★【技術系職種】事業所紹介ワークショップ1day仕事体験 11月以降順次開催 WEB 選考なし(先着順) 「リクナビ2025」

47 ヤフー㈱

■就業型コース 8/7～10/20 WEB 2023年5月19日
ES・WEBテス

ト・面接

■ハッカソンコース

京都:8/16～9/1

福岡:8/30～9/15

WEB 2023年5月19日
ES・WEBテス

ト・面接

【セールス職】■広告事業コース 8/21～8/25 東京 2023年5月14日
ES・SPI・面接

(複数回)

【企画職】■就業型コース 5/14～9/25 WEB 2023年5月14日

ES・企画課題提

出・SPI・面接(複

数回)

49 ㈱集英社 集英社 出版社の仕事がわかる1day仕事体験
8月に1回、12月～1月に数回

実施予定
WEB 2024年1月10日 選考なし(抽選) 「マイナビ2025」

【業界1位の「事業会社」の企画】End-user企画メソッド 5月～9月 WEB 2023年7月10日
ES・適性検査

(WEB)

【地域創生/社会造り】教育は、国造りだ。 5月 WEB 2023年5月8日
ES・適性検査

(WEB)

【ハッカソン】User Based Digital Competition 8月 WEB 2023年7月10日
ES・適性検査

(WEB)

【デジタル新商品企画】つくる、教育×DIGITAL 8、9月 WEB 2023年7月10日
ES・適性検査

(WEB)

【経営戦略・マーケティング】Benesse Business School 8、9月 WEB 2023年7月10日
ES・適性検査

(WEB)

無印良品店舗経営を学ぶ 仕事体験 8月、9月 東京、大阪、WEB 2023年7月31日
ES・適性検査

(WEB)

無印良品店舗商品開発を学ぶ 仕事体験 8月、9月 東京、大阪、WEB 2023年7月31日
ES・適性検査

(WEB)

52 森永製菓㈱

53 東宝㈱
オンライン2days仕事体験（※2024年卒版の情報です）

<映画コース/演劇コース/不動産コース/アニメコース>
9/14～9/15 WEB 2023年8月31日

インターンシップ

説明会→適性検査

(WEB)→面接

(WEB)

「マイナビ2025」

54 日本航空㈱

★【技術系】Honda TECHNOLOGY SESSION～インターンシップ～ 8月～9月
栃木、埼玉、東京、

WEB
2023年6月30日

ES・適性検査(ﾃｽ

ﾄｾﾝﾀｰ)(WEB)・面

接(WEB)

【事務系】仕事体験WORKSHOP
6月下旬～7月中旬

計8回開催予定
WEB 2023年6月25日 選考なし(抽選)

【事務系】DISCOVER YOUR FUTUREインターンシップ 9月開催予定 栃木、埼玉、東京 2023年7月20日

ES・適性検査

(WEB)(ﾃｽﾄｾﾝ

ﾀｰ)・面接(WEB)

56 ヤマハ㈱

Murata Workshop“羅針盤"（※昨年度実績） 8月、9月 WEB 2023年8月1日 選考なし(先着順)

★夏期実務実践型インターンシップ 8月下旬～9月上旬 WEB 2023年7月7日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

58 ㈱三井住友銀行

SMBC Summer Internship「未来を企てる」

■5days Internship Program～大企業営業編～

■2days Internship Program～クオンツ/市場編～

■2days Internship Program～クオンツ/リスク分析・定量化編～

■2days Internship Program～データサイエンス編～

■1day Workshop～社会課題解決編～

■1day Workshop～法人営業編～

■1day Workshop～個人営業編～

8月、9月 東京、大阪、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)・GD

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

<選べるプログラム1>1stステップセミナー～企業は学生のココを見る!～

【WEB】
2023年5月～多数日程開催 WEB 2023年5月15日 選考なし(先着順)

<選べるプログラム2>カウンセラーチャレンジ～お客様の人生を明るく～ 2023年5月～多数日程開催 東京、大阪 2023年5月15日 選考なし(先着順)

<選べるプログラム3>マネジメントチャレンジ～目標達成計画を立案せよ～ 2023年5月～多数日程開催 東京、大阪 2023年5月15日 選考なし(先着順)

JTB Journey to find yourself【JTB Group Internship 2025】

■JTBグループ1Day仕事体験(オンライン)<2025> 2023年8月より順次実施予定 WEB 2024年2月10日 選考なし(先着順)

■JTBグループ3Daysインターンシップ<2025>

※1Day仕事体験(オンライン)の参加が条件となります。
2023年9月より順次実施予定 東京、大阪、WEB 選考あり(ES提出)

【事務系】夏季インターンシップ(ONE MONTH INTERNSHIP) 7月24日～9月28日 東京、WEB 2023年6月14日

ES・自己PR動

画・WEB適性検

査(SPI)・WEB面

接

☆【技術系】情報系インターンシップ～体験型ハッカソン～ 8月、9月 WEB 2023年8月31日

ES・ITスキル検

査・SPI適性検査

(WEB)

★【技術系】夏季職務理解インターンシップ

<化学材料開発><機器開発イメージングソリューション><機器開発医療機器

><バイオ開発><プロセス開発/生産技術><管理技術/社内コンサルティング>

8月～9月
埼玉、東京、神奈川、

WEB
2023年8月31日

ES・SPI適性検査

(WEB)

★<理系向け>Start up Guide for Engineers:自分の原動力を知る
2023年6月中旬～2023年9月

中旬
WEB 2023年8月8日 選考なし(抽選)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

<文系向け>成果を生み出す「ビジネスパーソン」になるための素養を学ぶ 7月上旬～8月下旬 WEB 2023年7月15日 選考なし(抽選) 「マイナビ2025」

63
㈱ADKホールディングス

[グループ募集]

ADK Breakthrough Camp

<Basic Internship><Premium Internship>
6月～9月 WEB、東京 2023年7月1日 ES

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

雪印メグミルク『生産部門』インターンシップ
8/22～8/23または9/5～9/6

※昨年度実績
WEB 2023年7月21日 ES・GD

https://www.i-note.jp/morinaga/recruit/index.html

https://www.job-jal.com/internship/

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
本田技研工業㈱55

「マイナビ2025」㈱ベネッセコーポレーション50

「マイナビ2025」㈱良品計画(無印良品)51

https://www.yamaha.com/ja/recruitment/internship/

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
㈱村田製作所57

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」三菱電機㈱

★【技術職】■就業型コース■ハッカソンコース

HP
㈱LINE48

https://linecorp.com/ja/career/newgrads/internship

46

https://about.yahoo.co.jp/hr/internship/

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

㈱湘美会(湘南美容クリニッ

ク)

【SBCメディカルグループ】

59

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
JTBグループ[グループ募集]60

「マイナビ2025」

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
富士フイルム㈱61

富士フイルムビジネスイノ

ベーション㈱
62



順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

雪印メグミルク『営業部門』インターンシップ
8/26(必須)&8/30・8/31・

9/1(1日程選択)※昨年度実績
WEB 2023年7月21日 ES・GD

★雪印メグミルク『機電系』インターンシップ 2月中旬 WEB 2023年12月15日 ES・GD

65 ㈱KADOKAWA

マーケティングインターンシップ/デザイン思考ワークショップ 1月下旬～2月中旬 東京 2023年11月15日

ES・適性検査

(WEB)・エント

リー動画

量販営業インターンシップ 1月下旬～2月中旬 東京 2023年11月15日

ES・適性検査

(WEB)・エント

リー動画

業務用営業インターンシップ 1月下旬～2月中旬 東京 2023年11月15日

ES・適性検査

(WEB)・エント

リー動画

67 東京海上日動火災保険㈱ TOKIO MARINEプレミアム・インターンシップ in Summer 2023年8月～9月実施予定

北海道、宮城、東京、

愛知、大阪、広島、福

岡

2023年8月4日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

小学館の仕事体験1DAYプログラム 8月以降順次開催予定 WEB 2023年7月31日 選考なし(抽選)
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

出版業界&小学館研究セミナー 8月以降順次開催予定 WEB 「リクナビ2025」

69
㈱バンダイナムコエンターテ

インメント
バンダイナムコエンターテインメント2023夏 インターンシップ開催決定!

6月上旬～7月下旬

(危難中複数回開催想定)
東京、WEB 2023年7月21日

ES・適性検査

(WEB)
「マイナビ2025」

70 東芝グループ[グループ募集] 東芝グループ夏季インターンシップ【事務系コース】【技術系コース】 8月下旬～9月中旬 東京、神奈川、WEB 2023年6月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

「マイナビ2025」

71
三菱重工業㈱

【事業会社3社含む】
★理系大学生対象MHI SUMMER INTERNSHIP 2023 8月上旬～9月下旬で開催

茨城、東京、神奈川、

愛知、兵庫、広島、山

口、⾧崎、WEB

2023年6月14日 選考あり
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

★テクノロジーコース(10日間)

【1-1-(1)～(11)】研究開発, 【1-2】車両, 【1-3】線路・土木, 【1-4】建設工

事, 【1-5】建築, 【1-6】機械設備, 【1-7】列車制御システム・エネルギー・情

報通信, 【1-8】DX(IT・イノベーション)

9月

青森、岩手、宮城、秋

田、山形、福島、茨

城、栃木、群馬、埼

玉、千葉、東京、神奈

川、新潟、山梨、⾧野

2023年7月2日 ES・面接(WEB)

★テクノロジーコース(2ヶ月間)

【2-1】車両, 【2-2】線路・土木, 【2-3】建設工事, 【2-4】建築, 【2-5】列車

制御システム・エネルギー・情報通信, 【2-6】DX(IT・イノベーション)

9月5日～10月28日

※2022年度実績であり、2023

年度実施時期に関しては同時

期を予定しております。

青森、岩手、宮城、秋

田、山形、福島、茨

城、栃木、群馬、埼

玉、千葉、東京、神奈

川、新潟、山梨、⾧

野、静岡、WEB

2023年7月2日 ES・面接(WEB)

ビジネスマネジメントコース(5日間)

【3-1】経営企画, 【3-2】国際事業, 【3-3】サービス品質改革, 【3-4】デジタ

ルビジネス, 【3-5】くらしづくり・地方創生, 【3-6】まちづくり, 【3-7】法務,

【3-8】財務・投資計画

9月予定 東京 2023年7月2日 ES・面接(WEB)

73 AGC㈱
★AGCのモノづくりを通じて将来について考える2日間(技術系)

<ガラス事業編><化学品事業編><電子事業編><研究所編>
8月下旬予定 WEB 2023年6月18日

ES・集団面接

(WEB)
「マイナビ2025」

オープンカンパニー「ワークショップ型」コース 6月から随時 WEB

★技術系インターンシップ【実践型】 8月上旬、9月中旬 広島

事務系インターンシップ【実践型】 9月中旬、12月中旬 広島

75 日産自動車㈱

～集まれ、未来の挑戦者たち。～グローバルリーダー養成塾

※本プログラムは夏季1dayと秋季2daysからなる3日間のインターンシッププロ

グラムです。

8月下旬～9月中旬(予定) WEB 2023年7月14日
ES・適性検査

(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

76 ㈱ワコール
WACOAL MY STORY(ワコールマイストーリー)「ワコールで働くとは?」そん

な疑問にお答えします!
10月～1月に複数回開催予定 WEB 2024年1月31日 選考なし(先着順) 「マイナビ2025」

77 キリンホールディングス

78 東映㈱ 「楽しい!」を作る「面白い!」を届ける"映画宣伝部"仕事体験 9月を予定 東京、大阪、WEB 2023年7月1日 選考あり
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

IT業界JOBSセミナー 6月～10月に随時開催予定 WEB 2023年9月4日 ES

SCSKシスキャリセミナー 8月～12月に随時開催予定 WEB 2023年7月11日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

☆SCSK版ハッカソン『テクのこ』 9月～12月に随時開催予定 WEB 「リクナビ2025」

80 ネスレ日本㈱

ネスレチャレンジプログラム

※課題提出(8Days Mission)→マッチングセッション→ネスレパス付与→ネスレ

チャレンジプログラム(2日間)参加

2023年8月初旬開催予定 WEB 2023年6月19日 ES・面接(WEB)
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

81 ㈱ポニーキャニオン ポニーキャニオン<1day仕事講座>
2023年8月下旬～2024年1月

※毎週開催(予定)
WEB 2023年8月18日 選考あり

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

夏期インターンシップ【技術系職種】【ビジネス系職種】 8月上旬～9月末までを予定
千葉、大阪、奈良、広

島、WEB
2023年6月10日 ES 「マイナビ2025」

☆現場社員とのWebトークイベント

<昨年の実施例>

昨年は全5コースを3daysで開催(・電気/電子系コース ・情報系コース等)

9月 WEB 「リクナビ2025」

83 日本マイクロソフト㈱

CTCインターンシップ2025◆CTCアカデミー◆

「ビジネスプロデュース体感型ワークショップ」

～新規ビジネスの創出を体感してみよう～

7月下旬～9月中旬(予定) WEB 2023年7月10日 ES・自己PR動画
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

「職種理解型ワークショップ」～CTCで働くイメージを具体化しよう～ 7月下旬～9月中旬(予定) WEB 2023年7月10日 ES・自己PR動画 「リクナビ2025」

85 ㈱ポーラ

86 日本テレビ放送網㈱【日テレ】【昨年度開催実績】日テレアナウンスインターン 5月中下旬の予定 東京、WEB 2023年5月12日 ES 「マイナビ2025」

制御機器事業営業職:仕事体験イベント「＋ACTION」 9月～2月実施予定 WEB 2023年9月30日 選考なし(先着順) 「マイナビ2025」

★"技術で社会的課題を解決する"現場を体感:就業型インターンシップ

(2WEEKS)
8月下旬～9月中旬の2週間

東京、愛知、滋賀、京

都、大阪、岡山
2023年7月11日

インターンシップ

説明会→ES→適

性検査(WEB)→面

接(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

88 PwC Japanグループ

【みずほ銀行】Story of Banker(法人営業ワークショップ)
<Season1>

2023年7月、8月
WEB 2023年7月10日

ES・適性検査

(WEB)

https://www.pola.co.jp/company/recruit/career/

オムロン㈱

オムロングループ

[グループ募集]

87

https://www.pwc.com/jp/ja/careers.html#a5
みずほフィナンシャルグルー

プ[グループ募集]

【㈱みずほフィナンシャルグ

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

エントリー後、詳細をメールにてご

案内いたします。

SCSK㈱79

MyPage作成後、インターンシップ

担当からご連絡いたします。

シャープ㈱82

https://www.microsoft.com/ja-jp/mscorp/college/mskk-internship-in-detail.aspx

伊藤忠テクノソリューション

ズ㈱[CTC]
84

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
東日本旅客鉄道㈱【JR東日本】72

2023年9月30日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)・インター

ンシップ説明会

(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
マツダ㈱74

https://careers.kirinholdings.com/

6月以降、小学館マイページ内でご

案内いたします。

㈱小学館68

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
雪印メグミルク㈱64

https://group.kadokawa.co.jp/recruit/kadokawa/

「マイナビ2025」アサヒビール㈱66



順

位
企業名 概要(★印：理系のみ／☆印：理系歓迎) 開催時期 開催地域 応募締切 選考 エントリー

【みずほ証券】Summer Workshop(証券業界理解編) 2023年7月～8月 WEB 2023年7月10日
ES・適性検査

(WEB)

【みずほリサーチ&テクノロジーズ】Experisenceコンサルタント 2023年8月、9月 WEB 2023年8月31日
ES・適性検査

(WEB)

★【技術系】川崎重工を"体感する"2Weekインターンシップ 8月～9月(予定)
岐阜、愛知、兵庫、香

川
2023年6月11日

ES・適性検査

(WEB)・GD
「マイナビ2025」

★【技術系】Kawasaki 3Daysインターンシップ 7月以降随時開催予定 東京、兵庫、WEB 2023年9月30日 ES

【事務系】「重工業の魅力」と「文系社員の活躍」を知る2Daysインターン

シップ
8月以降随時開催予定 WEB 2023年9月30日

ES・適性検査(テ

ストセンター)

電通インターンシップアイデアの学校2023

(詳細情報につきましては、専用HPをご確認ください。)

https://www.career.dentsu.jp/intern/2023/ ※6月初旬サイトオープン予定

8月下旬～9月下旬 東京、WEB 2023年7月2日
ES→2次選考→3

次選考:面談

電通データサイエンスインターンシップ2023

・週1回程度(1ヶ月間)の就業を予定しています。

9月に第1回・11月に第2回を

実施する予定です。
東京、WEB 2023年6月18日 ES・面接(WEB)

★【i-Safari】夏季技術系インターンシップ 8月28日～9月8日

福島、埼玉、東京、神

奈川、兵庫、広島、山

口

2023年6月19日 ES・面接(WEB)
「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

【i-Safari】夏季1Dayワークショップ

★(技術系)9/14, 9/15, 9/20,

9/21, 9/26, 9/27

(事務系)9/15, 9/21, 9/27

WEB 2023年7月24日

エントリー後、マ

イページよりご確

認お願いします。

「リクナビ2025」

93 三井不動産㈱

★【技術職】サマーインターンシップ 9月上旬頃 WEB 2023年7月31日
ES・面接

(WEB)・適性検査

【事務職】サマーインターンシップ 8月下旬～9月下旬頃(複数回) WEB 2023年7月31日 ES

95
デトロイトトーマツコンサル

ティング合同会社

★センシング事業の5Daysインターン～世の中を豊かにする色・光と人を繋ぐ

価値創造～
9/4～9/8(5日間)予定 大阪、WEB 2023年6月18日

ES・適性検査

(WEB)・面接

(WEB)

「マイナビ2025」

★技術系!DAY仕事体験(画像IoT、ソフトウェア、エレキハードウェア、メカ開

発、物理・光学、材料開発)
8月21日～9月20日 東京、WEB 2023年6月18日 ES

ビジネス系1DAY仕事体験(国内営業、グローバル営業、モノづくりから販売ま

で体験コース)
8月21日～9月15日 東京、WEB 2023年6月20日 ES

97
クボタグループ

[グループ募集]
クボタ《短期集中型～海外事業戦略編》 8月1日～9月20日頃 WEB 2023年9月15日 選考なし(先着順)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

98 ㈱ニコン ニコン夏期仕事体験<1Day仕事体験コース:技術系・事務系> 8～9月(予定) WEB 2023年7月24日
ES・適性検査

(WEB)

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

99 ㈱伊藤園 【ワンデー仕事体験】清涼飲料業界・伊藤園の仕事を体感しよう! 9月上旬
北海道、宮城、東京、

愛知、兵庫、福岡
2023年7月7日 ES 「マイナビ2025」

100
エヌ・ティ・ティ都市開発㈱

【NTT都市開発】

【NTT都市開発/3daysインターン】NTT都市開発の街づくりに挑戦するサマー

インターンシップ!

1ターム:8/16～18

2ターム:8/23～25

3ターム:8/30～9/1

4ターム:9/6～8

5ターム:9/13～15

6ターム:9/20～22

北海道、東京、愛知、

大阪、広島、福岡
2023年7月8日

ES・30秒動画提

出→WEB適性検

査→WEBグルー

プディスカッショ

ン→WEB個人面

接

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

https://www2.deloitte.com/jp/ja/careers/students.html?icid=top_students

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

コニカミノルタ㈱96

「マイナビ2025」㈱電通91

㈱IHI92

https://recruit.mitsuifudosan.co.jp/shinsotsu/intern/

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」
㈱豊田自動織機94

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

【㈱みずほフィナンシャルグ

ループ、㈱みずほ銀行、みず

ほ信託銀行㈱、みずほ証券

㈱、みずほリサーチ&テクノ

ロジーズ㈱】

89

「マイナビ2025」

「リクナビ2025」

川崎重工業㈱90


